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1-Segin establece el Estatuto de Autonomia de La Rioja, la bandera es {a formada por cuatro franjas
horizontales y de igual tamano, de los colores:
a} Rojo, blanco, verde y azul,
b} Rojo, blanco, verde y amarillo.
c) Rojo, blanca, rosa y azul
d) Rojo y blanco.

2-De acuerdo con el Estatuto de Autonomia de La Rioja, el Goblerno de La Rioja se compone:
a) Del Presidente de la Comunidad Autdnoma.
b) Del Presidente de la Comunidad Autdnoma, el Vicepresidente o Vicepresidentes, en su caso, y los
Consejeros.
¢} El Vicepresidente, en su caso, y los Consegjeros.
d) Los Consejeros.

3-Ei estado de sitio, seglin la Constitucion espafiocla:
a) Ha de ser declarado por el Rey, a propuesta dei Gobierno.
b} Ha de ser declarado por el Gobierno de la Nacion.
¢) Ha de ser declarado por el Gobierno, a propuesta del Congreso de los Diputados.
d) Ha de ser declarado por el Congreso de los Diputados, a propuesta del Gebierno.

4-; Qué mayoria es necesaria para que se entienda aprobada una mocion de censura?;
a) Mayoria de 1/3.
b} Mayoria de 2/3.
¢) Mayoria absoluta.
d) Mayoria simple.

5-Corresponde la elaboracion del presupuesto de la Comunidad Auténoma de La Rioja, segln
establece su Estatuto de Autonomia:
a) Al Parlamento,
b) Al Tribunal Supericor de Justicia de L.a Rioja.
c} Al Gobierno.
d) Al Presidente de la Comunidad Auténoma de La Riogja.

6-Los organos institucionales de la Comunidad Auténoma de La Rioja, segln establece su Estatuto
de Autonomia, son:
a) E! Presidente y el Parlamento.
b) Eif Gobierno y su Presidente.
c) El Parlamento y el Gohierno.
d) El Parlamento, el Gobierno y su Presidente.

7-La Constitucion Espanola posee:
a) Cuatro Disposiciones Transitorias.
b} Dos Disposiciones Finales.
¢) Una Disposicion Derogatoria.
d} Nueve Disposiciones Adicionales.

8-;Qué titulo de la Constitucion trata de la Organizacion Territorial del Estado?:
a) El Tituto 111,
b) El Titulo V.
¢} El Titulo IX.
d) El Titulo VI



9-¢En cuantos titulos se divide la Ley 2/2002, de 17 de abril de Salud de l.a Rioja?:
a) En diez titulos.
b) En once titulos.
¢) En doce Htulos.
d) En frece titulos.

10-De conformidad con la Ley 2/2002, de 17 de abril, de Salud de ia Rioja, el Presidente del
Servicio Riojano de Salud, sera:
a) El Titular de la Consejeria competente en materia de Salud.
b) El Presidente de la Comunidad Autonoma de La Rioja.
¢} Bl Gerente.
d) El Consejo de Administracion.

11.-El Fiscal General del Estado:
a) Serd nombrado por ef Rey, a propuesta del Gobierne.
b) Sera nombrado por el Rey, a propuesta del ministerio de Justicia.
¢) Sera nombrado por el Consejo General del Poder Judicial.
d) Serd nombrado por el Gobierno.

12-De conformidad con lo indicado en el articulo 49 de la Ley General de Sanidad, ;Quién debera
organizar los servicios de salud de acuerdo con los principios basicos de ia presente ley?:
a) Ef Estado.
b) Las Comunidades Auténomas.
¢} Las Entidades Locales.
d) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacicnal de Salud.

13.-De acuerdo con la Ley 2/2002, de 17 de abril, de Salud de La Rioja, los servicios sanitarios
garantizaran necesariamente una prestacion integral v coordinada, y se ordenaran segin su
contenido funcional en los siguientes ambitos:
a) Sziud Publica.
b) Sgiud Laboral.
C) Asistencia Sanitaria que integrara la atencion primaria y la atencion especializada.
d} Todas son correcias.

14-Como regla general, el drea de Salud, segtn la Ley General de Sanidad, extendera su accién a
una poblacion;
a) No superior a 200,000 habitantes.
b) No inferior a 250.000 habitantes.
¢) No inferior & 100.000 ni superior a 250,000 habitantes.
d} No superior a 250.000 habitanfes.

15-Seguin el articulo 1.2 de la ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, son titulares del
derecho a la proteccion de la salud y a la atencion sanitaria;
a) Tedos ios ciudadanos espafioles.
b) Los ciudadanos espaficles mayores de edad.
c) Les ciudadanos espafioles y los ciudadanos exiranjeros que tengan establecida su residencia en
el territorio naciconal.
d) Los ciudadancs extranjeros no tienen derecho en ningln casc a la asistencia sanitaria.



16.-4, Quién designara al Defensor del Usuario del Sistema Publico de Salud de La Rioja, segin la Ley
2/2002, de 17 de abril, de Salud de La Rioja?:
a) El Gobierno de La Comunidad Auténoma de La Rioja.
b) Ei Parlamento Riojano.
c¢) El pueblo riojano.
d) E! Ayuntamiento.

17.-La Ley 55/2003, de 16 de diciembre, dei Estatuto Marco del Personal Estatutario de los Servicios
de Salud, establece que los nombramientos de personal estatutario temporal podran ser:
a) De Interinidad, de cardcter eventual y de sustitucion.
b) De interinidad y de caracter eventual.
c} De interinidad y de sustitucion,
d) De Sustitucion.

18-La Ley 14/86 General de Sanidad establece que:

a) k! Sistema Nacional de Salud es el conjunto de los Servicios de Salud de fa Administragion del
Estado y de ios Servicios de Salud de las Comunidades Auténomas.

b) Ef Sistema Nacional de Salud es el conjunto de los Servicios de Salud de la Administracion de las
Comunidades Autdnomas.

¢) El Sistema Nacional de Salud es el conjunto de los Servicios de Salud de la Administracion del
Estado.

d} kI Sistema Nacional de Salud es el conjunto de los Servicios de Salud de la Administracion Local.

19-El derecho a la proteccion de la Salud, reconocido en el articulo 43 de la constitucion, ha sido
desarrollado por:
a) La Ley 25/2007, de 2 de mayo, de Proteccion del Derecho a la Salud.
b) La Ley 17/2005, de 25 de junio, de los Derechos del Paciente para {a Proteccion de su Salud.
c)La ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.
d) La Ley 29/1996, de 24 de enero, del Derecho a la Proteccion de la Salud.

20-De acuerdo con la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del Persconal Estatutario
de los Servicios de Salud sefale cual de las siguientes opciones no es una retribucion basica del
personal estatutario:
a) El Sueldo.
b) Los Trienios.
¢) Las Pagas Extraordinarias.
d) Complemento Especifico.

21-Segin establece la L.ey 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del Personal Estatutario
de los Servicios de Salud, el abandono del servicio es una falta disciplinaria en el Régimen
disciplinario del personal estatutario calificada de:
a) Grave.
b} Muy grave.
c) Leve,
d) No es una falta disciplinaria.

22-Seguin ia ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente, los
pacientes tienen derecho a conocer, con motivo de cualquier actuacién en el Ambito de su salud,
toda ia informacion disponible sobre la misma:
a} Salvo los supuestos exceptuados por Ley.
b} Ademas, foda persona tiene derecho a que se respetfe su voluniad de no ser informada.
¢) La informacién, como regla general se proporcionara verbalmente.
d} Todas las respuestas son correctas.



23-A efectos de ia Ley 41/2002 basica reguiadora de fa autonomia del paciente, se entiende por

documentacion clinica:

a) El soporte de cualguier tipo o clase que contiene un conjunto de datos e informaciones de caracter
asistencial.

b)Y El conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e informaciones de cualquier
indole sobre |a situacidn y la evolucidn clinica de un paciente a lo largo det proceso asistencial.

¢) El documento emitido por el médico responsable en un centro sanitario al finalizar cada proceso-
asistencial de un paciente.

d) Ninguna es correcta.

24-La Ley 55/2003, de 16 de diciembre, dei Estatuto Marco del Personal Estatutario de los Servicios
de Salud, sefiala que la seleccion del personal estatutario fijo se efectuara con caracter general a
través del sistema de:
a}) Oposicidn.
b) Concurso,
¢} Concurso-oposicion.
d) Entrevista.

25-De acuerdo con la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del Personal Estatutario
de los Servicios de Salud, no es causa de extincion de la condiciéon de personal estatutario fijo:
a} Jubilacion.
b} Renuncia
¢) Incapacidad Temporal
d) Sancitdn disciplinaria firme de separacidn del servicio

26-Indique la opcidn incorrecta. El derecho de acceso del paciente a la historia clinica:
a) Solo puede ejercerse personalmente.
b) Permite al paciente obtener copias de los datos que figuran en la historia clinica.
¢} Puede ejercerse por representacion debidamente acreditada.
d) b y ¢ son correctas.

27-Segln el Decreto 2/2011, de 14 de enero, de seleccion de personal estatutario del Servicio

Riojano de Salud, el empleado durante el tiempo en que realice funciones en promocién interna

temporal:

a) Se mantendrd en servicio activo en su categoria de origen.

b) Percihira las retribuciones correspondientes a los trienios v a la carrera o al desarrollo profesional
de su categoria ce origen.

¢} Percibira todas las retribuciones correspondientes a la plaza y puesio efectivamente
desempefiados.

d) Son correctas ay b.

28-De acuerdo con el Real Decreto Legislativo 52015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el
Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, las retribuciones de los
funcionarios de carrera se clasifican en:
a) En basicas.
b) En compiementarias.
¢) En optativas,
d) En basicas y complementarias.



29-Segun establece el Real Decreto Legisiativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el
Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, los funcionarios publicos
tendran derecho al permiso por matrimonio de:
a) Diez dias.
b} Quince dias.
¢) Treinta dias.
d) Cinco dias.

30-Para poder participar en los procesos selectivos por el sistema de promocidn interna del Servicio
Riojano de Salud:
a) Debera encontrarse en servicio activo en el Servicio Riojano de Salud.
b} Ser personal estatutario fijo.
c) Ser personal estatutario fijo y haber prestado servicios como personal estatutario fijo al menos dos
afios en la categoria de procedencia.
d} Son correctas ay c.

31-8egin la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos laborales, tiene como
funcion vigilar el cumpiimiento de la normativa sobre prevencién de riesgos laborales:
a} Instituto de Prevencion de Riesgos.
b} Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
¢) Inspeccion de Trabajo y Justicia.
d) Ninguna es correcta.

32-El Real Decreto Legisiativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el Texto Refundido de
la Ley del Estatuto Béasico del Empleado Puablico, establece que ias faltas disciplinarias pueden
ser:
a) Muy graves y graves
b) Graves y leves
¢} Muy graves, graves vy leves.
d) Muy graves y leves,

33-De acuerdo con la Ley Organica 15/19989, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal, el Registro General sera de consuita:
a) Pdblica.
b) Publica y gratuita.
¢) Privada.
d) Privada y pagando.

34-Segln la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos laborales, los trabajadores
tienen derecho a:
a) Una proteccién eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.
b} Una prevencion laboral.
c) Una prevencién total en su {rabajo vy fuera de él.
d} Ninguna es correcta.

35-La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos laborales, tiene por objeto:
a) Potenciar el trabajo vy los trabajadores.
b) Desarrollar las prohibiciones de prevencién de riesgos.
¢) Desarrollar la seguridad de los trabajadores mediante prohibiciones.
d) Promover la seguridad v la salud de los trabajadores mediante el desarrollo de las actividades
necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo.



36.-Seglin establece la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter
Personal, se prohibe la recogida de datos por medios: '
a} Fraudulentos.
b} Desieales.
¢) Fraudulentos, desieales o ilicitos.
d) Legales.

37-Las frutas tienen gran cantidad de:
a) Hidratos de carbono.
b) Proteinas.
¢) Vitaminas.
d) a y ¢ son correctas.

38-¢ Qué datos se registraran al recoger las muestras testigo?:
a) Fecha y lugar de recogida.
b) Elaboracion del producto.
¢) Almacenamiento.
d) Todas son correctas.

39.-¢ Que personal lleva a cabo la elaboracion de menus?:
a) Dietistas.
b) Personal de enfermeria.
¢) Personal médico.
d) Personal de cocina.

40-L.a Cianocobalamina es una vitamina del grupo B, ;con qué otro nombre se conoce?:
a) Vitamina B5.
h) Vitamina B6.
¢) Vitamina B9.
d) Vitamina B12.

41-El tirabeque es:
a) Legumbre verde.
b) Bulbo.
c) Raiz.
d) Tallo.

42-En una dieta para pacientes en tratamiento con IMAO (Inhibidores de la monoamino oxidasa),
squé alimentos tienen limitados?:
a) Paté.
b) Gluten.
¢) Bebidas con cola.
d) Alcachofas,

43-; De qué material estaban hechos los primeros cuchillos?:
a) Cobre.
b) Ceramica.
¢) Silex.
d} Hierro,



44-Segtn la clasificacion de los alimentos, ;a qué grupo pertenece la fruta?:
a) Energético.
b} Regulador.
¢} Plastico.
d) Formador.

45-El cédigo alimentario espafiol se aprueba por Decreto:
a} Decreto 2484/1967, de 21 de septiembre.
b) Decreto 2656/1971, de 16 de septiembre,
c) Decreto 2154/1983, de 26 de septiembre.
d) Decreto 2356/1970, de 23 de septiembre,

46-; De qué material debe estar fabricada la bresera?:
a) Cobre estanado.
b) Acero inoxidable,
¢} Aluminio.
d) Todas son correctas.

47-¢Para qué se usa la furbotera?:
a) Para asar o cocer pescados.
b) Para cocer patatas.
¢} Para asar carnes en su jugo de manera rapida.
d) Para asar manzanas o peras.

48-L.as sanciones previstas por las infracciones en materia de seguridad alimentaria que se
consideran leves seran de: '
a) Hasta 5.000€.
b) Hasta 3.000€.
¢) Entre 3.000 y 6.000€.
d) Hasta 6.000€.

49-; Quién es el principal responsable de la seguridad alimentaria?:
a) El manipulador de alimentos.
by La empresa.
¢} La entidad sanitaria.
d) La administracién plblica de la comunidad auténoma correspondiente.

50-Los receptaculos de vehiculos de transporte o contendedores mantendran los alimentos a ia
temperatura adecuada y controlada:
a) Siempre,
b} Cuando sea necesario.
c) Entre 0°y 3°,
d) Entre 2°y 8°,

51-Los articules, instalaciones y equipos que estén en contacte con los productos alimenticios
deberan limpiarse y desinfectarse:
a) A diario.
b) Con frecuencia,
c} Después de cada uso,
d) Ninguna es correcta.



52-¢4Como deben ser los envases y embalajes que vuelven a ufilizarse para productos alimenticios?:
a) Nunca se deben reutilizar.
b} Deben ser de facil limpieza.
¢) Deben ser esterilizables.
d) Nunca deben ser de plastico.

53-En la cadena fria congelada, los alimentos elaborados deben pasar de 65°C hasta -18°C en un
tiempo no superior a:
a) 1 hora y media.
b) 2 horas y media.
¢) 4 horas.
d) 4 horas y media.

54-;Qué sistema de produccion ofrece la ventaja de necesitar poco espacio, poco tiempo para la
elaboracion y personal no especialmente preparado:
a} Cadena fria congeladora.
b} Cocina 45.
¢) Cocina de ensamblaje.
d) Cadena mixta.

55-Dentro de una camara frigorifica, ; Qué nivel de iluminacion debe tener?;
a) 500 lux.
b) 200 lux.
¢} 300 lux.
d) 2000 lux.

56- Qué Ley establece que la autoridad competente realizard audiforias internas y ordenara
auditorias externas para asegurarse que se cumplen los objetivos previstos?:
a) Ley 14/2007, de 3 de julio, de seguridad alimentaria y nutricion.
b) Ley 13/2007, de 3 de julio, de seguridad alimentaria y nufricion.
¢) Ley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nutricion.
d) Ley 15/2008, de 11 de julio, de seguridad alimentaria y nutricion.

57-El sistema de los Analisis de Puntos de Control Criticos (APPCC) esta basado en:
a) Dos principios.
b) Tres principios.
c) Seis principios.
d) Siete principios.

58-La responsabilidad de la formacion de los manipuladores de alimentos radica:
a) En la Consejeria de Salud.
b} En la propia empresa alimentaria,
c¢) En el propio trabajador.
d} En los sindicatos.

59-; Como se define la Salud segun la OMS (Organizacién Mundial de [a Salud)?:
a) Ausencia de enfermedad.
b) Bienestar fisico y mental.
¢} El estado de completo bienestar fisico, mental y social.
d) Todas las respuestas son correctas.



60-¢ Quién se encarga, dentro del hospital, de 1a solicitud de las dietas, su reparto y administracién
al enfermo, en caso necesario?:

a) El. médico.

b} El Personal de Enfermeria.

c¢) El Servicio de Nutricion Clinica.

d)

El Servicio de Medicina Preventiva. |

61.-;, Quién definira los platos que componen cada tipo de dieta?:
a) El Servicio de Nutricion Clinica.

b) El Servicio de Medicina Preventiva.
¢) El médico.

d) El Servicio de Cocina.

62-4Como se denomina la nutricion artificial por via intravenosa?:
a) Enteral.
b) Parenteral.
c) Oral.
d) Venal,

63- ¢ Qué caracteristicas debe tener el proceso de produccién en cocina?
a) Flujo continuo.

b) Separacidn de zonas.
c) Establecimiento de circuitos.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas,

84.- ¢ A queé temperatura se transportan los productos congelados en los camiones?:
a)A-18°C,

bYA +5°C.

¢c)AO0°C.

dyA-24°C.

65-; Cudl es la temperatura de aimacenamiento adecuado para cada uno de los alimentos?:
a)3°C.
b} 18 °C.

¢) Agquella a la que no sufran alteraciones.
d) Son correctas las respuestas b y c.

66.- ; Qué diferencia hay entre las conservas y las semiconservas?:
a) Las semiconservas necesitan frio y las conservas no.
b) Las conservas necesitan frio y las semiconservas no.

¢) Las semiconservas duran mas tiempo que [as conservas,
d) Son correctas las respuestas a y ¢.

67~ ¢ Qué leche se utilizara para la elaboracion de quesos?:
a} Natural cruda.

b} Pasteurizada.
¢) Higienizada.
d} Esterilizada.



68-¢En cudl de los siguientes casos se origina una alergia alimentaria?;
a) Cuando el aiérgeno presente en el alimenio desencadena una reaccion inmunitaria en el
organismo. _
b) Cuando el alérgeno presente en el alimento desencadena una reaccidn no inmunitaria en el
organismo,
¢} Cuando el alérgeno alimentario no provoca ninguna reaccion.
d) Ninguna respuesta es correcta.

69-L.os huevos conservados en refrigerador: ;cuantos dias son aptos para consumo?:
a) 3 o0 4 dias.
b) Una semana.
c} 2 0 3 semanas.
d) 2 0 3 meses.

70-¢ A qué temperatura se esteriliza?:
a) Mas de 10 °C
h) Mas de 50 °C
c) Mas de 100 °C
d) Menos de 30 °C

71.-;Cual de los siguientes puntos es una obligacién del trabajador?;
a) Cuidar correctamente los equipos de proteccidn individual,
b) Colocar el equipo de proteccion individual después de su utilizacion en el lugar indicado para ello.
¢) Informar de inmediato a su superior de cualguier defecto apreciado en el equipo de proteccion
individual utilizado.
d) Todas son correctas.

72-Los equipos que filtran las particulas se utilizan para la proteccion de:
a) Los ojos.
b) La piel.
c) Las vias respiratorias.
d} Manos y brazos.

73-¢Qué es un riesgoe ergonémico?:
a) Estar en contacto con productos gue contienen sustancias quimicas peligrosas.
b} Realizar {rabajos con manejo de cargas 0 posiuras forzadas.
c} L.as situaciones que producen estrés.
d) Todos son riesgos ergonomicos.

74-Sobre la elaboracién de comidas preparadas, ;Cual de las siguientes afirmaciones es
incorrecta?:
a} Se elaboraran con la mayor antelacion posible, salvo que se vayan a congelar o refrigerar.
b) Se podran utilizar cualquier producto alimenticio apto para el consumo humano.
¢) Las materias primas o comidas preparadas descongeladas no se podran recongelar.
d) Todas las afirmaciones anteriores son incorrectas.
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75-¢;Las comidas para su conservacion, por un periodo superior a 24 horas, a que temperatura se
refrigeraran?;
a} A una temperaturade —4°C
b} A una temperatura de 5°C
¢) A una temperatura de 4°C
d} A una temperatura de 65°C

76-Para la seguridad alimentaria el sistema de autocontrol:
a) Permitira el registro de las operaciones y cenfroles realizados en la empresa.
b) Estara adaptado a cada empresa.
¢} El objetivo sera adoptar medidas preventivas, y mantener bajo control los peligros de los alimentos
que puedan afectar a la salud del consumidor.
d) Todas son correctas.

77-La Organizacion Mundial de la Salud, define “higiene alimentaria”:

a) Bl conjunto de medidas necesarias para asegurar la salubridad de los productos destinados a la
alimentacion.

b) Ef conjunte de medidas necesarias para asegurar ef buen estado de los productos destinados a la
afimentacion.

¢) Bl conjunto de medidas necesarias para asegurar la satubridad, inocuidad y buen estado de los
productos destinados a la alimentacion en todas las etapas de su preparacion,

d) El conjunto de medidas necesarias para asegurar la salubridad, inocuidad y legalidad del
distribuidor de los productos destinados a la alimentacion, en todas las etapas de su preparacion.

78~ ¢ Qué tipo de transmisién se produce cuando un manipulador transmite los microorganismos de
los que es portador?:
a) Indirecta.
b} Directa.
¢) Cruzada.
d} Las respuestas a y ¢ son correctas.

79- ¢ Qué diferencia hay, entre el emplatado de una racion normal y el del plato testigo?:
a} El plato testigo sera una porcidn menor.
b) El plato testigo sera una porcion mayor.
¢) El plato testigo se emplatara con mayor cuidado e higiene.
d) Se emplatardn en las mismas condiciones.

80-; Son contaminantes los productos de limpieza en seco?:
a) Si, porgque llevan disciventes.
h) No, porgue no Hevan disolventes.
¢) No, porque solo generan espuma.
d} Si, porgque llevan tensioactivos.

81-Indica cudl de las siguientes afirmaciones sobre ia agenda 21, es verdadera:
a) Un convenio sobre el cambio climatico. '
b)Y Un programa de accion para alcanzar los objetives de un desarrcllo sostenible en iodos los
paises.
¢} Una declaracidon sobre medio ambiente y desarrollo,
d) Un decumento donde se programan todas fa reuniones gue fienen lugar en el siglo XXI.
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82-¢ Cual de los siguientes componentes de los detergentes no es hiodegradable?:
a) Citratos.

b) F-osfatos.
¢) Tensioactivos.

d) Ninguno de los anteriores es hiodegradable.

83-;C6émo se clasifican los residuos industriales?:
a} Inertes, asimilables a urbanos y toxicos.
b) Asimilables a urbanos y citotoxicos.
¢) Toxicos y peligrosos asimilables a urbanos.
d) Hospitalarios, urbanos y reciclables.

84.-¢Qué capacidad tienen que tener jos contenedores para residuos soélidos?:
a) 69 galgas.

b) 80 galgas.
c} 120 litros y 200 gaigas.
d) 120 o 240 litros.

85-; Qué es falso, sobre los depositos intermedios de residuos?:
a) Tendran entrada desde la cocina y salida al exterior.

h) Es el lugar donde se ilevara a cabo ta destruccion de los residuos.
c} Seran refrigerados.

d) Las respuestas a y ¢ son falsas.

86-El Real Decreto 3484/2000 de 29 de Diciembre define “comida preparada™:

a) Elaboracion culinaria resultado de la preparacion en crude ¢ del cocinado o precocinado, de uno o
varios productos alimenticios de origen animal o vegetal, con ¢ sin la adiccion de otras sustancias
autorizadas y, en su caso condimentada.

b) Aquella comida preparada gue durante su elaboracion ha sido sometida en su conjunio a un
proceso térmico, tal que pueda ser consumida directamente o con un ligero catentamiento.

¢} Cualguier alimento apto para el consumo humano por o que a la higiene se refiere.
d) Todo alimento no contaminado bioldgicamente.

a) Plurianual.
b) Anual.

¢} Bianual,

d) Trimestral.

87.-; Qué duracién tendra el Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria?:

88-;Qué modificaciones fisicas pueden sufrir los alimentos como consecuencia de alteraciones

provocadas por microorganismos?:
a) En ta composicion.

b) En fa consistencia.

¢} En la acidez.

d) En ia formacion de gases.
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89 ; Cual es la labor del Bromatélogo en el emplatado?:
a} Vigilancia del proceso.

b} Vigilancia del producto.
¢) Vigilancia de la temperatura.
d} Todas las respuestas son correctas.

90-¢ Se puede utilizar agua corriente para el vapor que entra en contacto con los alimentos?:
a) Si, siempre que no contenga ninguna sustancia que entrafie peligro para la salud o pueda
contaminar el producto.
b) No, nunca.
¢} Sélo si el agua es no potable.
d) El Reglamento 852/2004 no habla de este aspecto.

PREGUNTAS DE RESERVA:

91.-;,Qué accion no pertenece al protocoio de limpieza de ia cortadora de fiambres?:
a) Sumergir las piezas en agua con detergente bactericida.

b} Enjuagar en agua limpia con una solucion de 20 gotas de lejia por cadz litro de agua.
¢) Limpiar las piezas con agua y jabon.

d) Se vuelven a montar ios elementos.

92-La balanza normal de cocina puede [legar a medir pesos de:
a) Hasta 2 kilogramos.

b) Hasta 3 kilogramos.
¢} Hasta 5 kilogramos.
d) Hasta 12 kilogramos.

93-Todo profesional que interviene en la actividad asistencial esta obligado segun la Ley 41/2002 de
14 de noviembre sobre Autonomia del paciente a:

a) Prestar correctamente sus técnicas.

b) Respetar {as decisiones adoptadas libre y voluntariamente por el paciente.
¢)
d)

Cumplir los deberes de informacion y de documentacidn clinica.
Todas son correctas.

%-El Estatuto de Autonomia de La Rioja establece que, sin perjuicio de disolucion anticipada, el
Partamento sera elegido por un plazo de:

a) Diez afios.

b) Ocho arios.

¢} Cuatro afos.

d) Seis afos,.
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95.-¢ A qué hacen referencia los Planes Generales de Higiene?:
a) Control de!l agua potable.

Limpieza y desinfeccion.

Control de plagas: desinsectacién y desratizacion.

o)
c)
d} Todas las anteriores.

96.-¢ En qué se basan los métodos de conservacion?:
a) En la eliminacion de microorganismos.
En la reduccion del numerc de micreorganismos. -
En impedir la muitiplicacion de microorganismos.

b)
¢)
d) Todas las respuestas son correctas.

97.-Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos laborales, es obligacidn del
trabajador:

a) Exigir al empresario que siempre garantice las condiciones de trabajo sean o no seguras.
b) Cooperar con el empresario para que éste pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean
seguras.

¢) El trabajador no tiene que cooperar con el empresario.
d) Ninguna es correcta.

98.-De acuerdo con la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del Personal Estatutario

de los Servicios de Salud, la situacidn administrativa de excedencia voluntaria se declarara:

aj) A solicitud del interesado.
De oficio

)
¢) De cficio o a solicitud del interesado.
d)

No se recoge esta sittacion en la Ley 55/2003, de 16 de diciembre.

99-Cuando aparece un brote de toxiinfeccion alimentaria. ; Para qué sirve el analisis?:

a) Para detectar rapidamente la causa.
b) Para eliminar la contaminacion,

c) Para prevenir.

d) Para hada.

100-¢ Cudles son las consecuencias del cambio climatico?:
a) Liuvias torrenciales e mundaciones.
b)) Disminucion de la lluvia.
¢) Deshielo de los glaciares.
d;

Todas las respuestas son correctas.
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TRIBUNAL DE SELECCION DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA LA PROVISION DE
PLAZAS VACANTES DE PERSONAL ESTATUTARIO FIJO DEL SERVICIO RIOJANO
DE SALUD, CORRESPONDIENTES A LA CATEGORIA DE PINCHE, CONVOCADAS

POR RESOLUCION DE 15 DE NOVIEMBRE DE 2016 (BOR numero 134, DE 21 DE
NOVIEMBRE DE 2016), DE LA DIRECCION DE RECURSOS HUMANOS DE LA
GERENCIA DEL SERVICIO RIOJANO DE SALUD.

PLANTILLA DE RESPUESTAS
CATEGORIA: PINCHE

Pregunta | Respuesta | Pregunta | Respuesta | Pregunta | Respuesta | Pregunta | Respuesta
1 B 26 A 51 ‘B 76 D
2 B 27 D 52 B T c
3 D 28 D 53 D 78 D
4 Cc 29, . B 54 B 79 D
5 c 30 D 55 | ANULADA 80 A
6 D 31 B 56 C 81 B
7 C 32 C 57 D 82 B
8 D 33 B 58 B 83 A
9 B 34 A 59 C 84 D

10 A 35 D 60 B 85 B
11 A 36 Cc 61 A 86 A
12 B 37 D 62 B 87 A
13 D 38 D 63 D 88 B
14 D 39 D 64 | ANURADA 89 D
15 c 40 D 65 C 90 A
16 A 41 A 66 A 91 | ANUCADA
17 A 42 A 67 | ANUBADA 92 D
18 A 43 C 68 A 93 D
19 Cc 44 B 69 Cc 94 c
20 D 45 A 70 c 95 D
21 B 46 D 71 D 96 D
22 D 47 A 72 c 97 B
23 A 438 A 73 B 98 c
24 C 49 B . 74 A 99 A
25 C 50 B 75 C 100 D

El plazo para presentar impugnaciones a las preguntas y/o respuestas es de 3 dias habiles, contados
a partir del dia siguiente al de la publicacion de esta plantilla.

Logrofio, 29 de Abril de 2017

M? Teresa Metola Ochoa
Secretaria del Tribunal de seleccion
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